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APINDEP @ RONCANA

APINDEP RONCANA

MEMORIA 2025

El Centre Ocupacional Apindep és un servei d’Atencio
Diurna que ofereix la Cooperativa Apindep Roncana
Sccl. Ofereix atencio rehabilitadora i habilitadora a
persones amb diversitat funcional intel-lectual.
Sempre prioritzant les activitats comunitaries per a

aconseguir la maxima integracio.




Accés a una vida independent i integrada de les

M I S S I () persones amb discapacitat, facilitant el

recolzament i els recursos adequats a cada

moment.

Donar a la persona un servei individualitzat, i decidir

conjuntament amb la persona amb diversitat quin

servei necessita, qué vol, que li agrada i sobre tot s
quines activitats vol fer en comunitat, al seu entorn i V I S I O
preferiblement al seu poble.

Ser un referent innovador al sector.

Valoracié de les capacitats per sobre de les

V A L O R S discapacitats; solidaritat, compromis, qualitat,

integracio i vida comunitaria.



UN ANY D’ACTIVITATS

Les tasques han estat variades i diversificades:

Hem procurat que les tasques fossin grates i significatives per a la vida quotidiana de les persones
usuaries.

S'han tingut en compte els desitjos i les preferéncies de les persones usuaries.

Que l'activitat realitzada no s'hagi perllongat, procurant establir pauses i procurant una varietat
d’estimuls adequada.

Que les persones usuaries hagin estat estimulades perd, no obligades a realitzar aquestes
activitats.

Que les activitats hagin estat adaptades a les capacitats i als aspectes motivacionals de les
persones usuaries.

Hem prioritzat sempre les activitats comunitaries, ja sigui, per la propia activitat o per el lloc
on realitzar-les.



APINDEP ES UNA COOPERATIVA DE PERSONES
AMB DISCAPACITAT I'LES SEVES FAMILIES.
AIXO LI DONA UN CAIRE ESPECIAL:

ARRELATS AL TERRITORI.
PARTICIPACIO ACTIVA DE PERSONES USUARIES, DE LES FAMILIES I DELS TREBALLADORS.

TENIM CAPACITAT D’ADAPTACIO A LES NECESSITATS ESPECIFIQUES DE CADA PERSONA.

Aquest any hem recuperat la festa final de curs. Es una activitat on hi participen les persones
usuaries, les seves families i els treballadors.

Hem preparat una série de jocs per divertir-nos tots junts. Hem acabat amb un pica-pica i amb
I'actuacié d’'un grup de musica.

La participacio ha estat molt alta. Les families han estat molt contentes de fer aquest acte conjunt.



ACTIVITATS DEL CENTRE OCUPACIONAL APINDEP

ACTIVITATS EXTRES

Tir a I’ Arc, Piscina Municipal, trobades amb escoles.

ACTIVITATS COMUNITARIES

Estem participant al grup de Santa Eulalia Camina, al Parc de les
Olors, al Caniparc, a la Hipica, la Creu Roja, Ludoteca Llavors,
el grup de teatre, les catifes, les fires de Nadal i de Sant
Jordi.

EXCURSIONS

Exposiciéo Pixar a Barcelona, visita a la fabrica de Colacao, Cinema Kinepolis a Matard,
Bowling Pedralbes, vacances a Port Aventura (estada de tres dies) i sortides de la
Diputacié de Barcelona (Hipica, Senderisme i Vela).

FISIOTERAPIA:

Trenta-nou persones usuaries que realitzen Fisioterapia
setmanal. Segons les necessitats entre un i dos cops per
setmana. Vuit persones usuaries fent activitats de

Fisioterapia grupal.

PSICOLOGIA:

Dotze persones usuaries tenen visites recurrents amb el
Servei de Psicologia.

S’han fet acompanyaments a professionals tant en

I’elaboracié d’activitats com al suport al personal.

TREBALL SOCIAL:

S’han gestionat els respirs de divuit persones. S’han gestionat les ajudes de la CONVO a
un total de trenta usuaries. S’han atés les demandes de families i hem fet coordinacions amb els
professionals dels ajuntaments i de la generalitat.



TRANSPORT ADAPTAT: ACTIVITATS DEL CENTRE OCUPACIONAL APINDEP

Tenim tres furgonetes propies i una cedida. Amb aquestes furgonetes fem les seglents
rutes:
. Sentmenat i Caldes amb vuit persones usuaries.
. Les Franqueses, Canovelles, Llica d’Amunt amb sis persones usuaries.
. La Garriga, L’Ametlla amb vuit persones usuaries.

. L’Ametlla del Vallés i Bigues amb cinc persones usuaries.

. Granollers, Llica dAmunt i Caldes de Montbui amb vuit persones usuaries.

Pel que fa a les persones usuaries que venen en
transport public amb la linia de Sant Feliu i Caldes
sOn tres persones usuaries, que venen soles, i de la
linia de Granollers venen setze persones usuaries.
Tot i ser un transport de linia van acompanyades d’una

educadora per a fer-los suport.

AGORA D’APINDEP:

Ubicada al local social de la Cooperativa 70 de Caldes de Montbui.
Es una Cafeteria oberta al public general.

Deu de les persones usuaries del SOI van a fer I'activitat d’atenci6 al
public.

Vuit de les persones usuaries del STO van a fer I'activitat d’atencio
al public.

La resta de persones usuaries han anat a fer els pastissos i altres

productes que s’ofereixen a la Cafeteria. Aquest any hem fet cent

vuitanta pastissos.
RECICLATGE DE L’OLI:

El projecte mediambiental de recollida i reciclatge d’oli de
n cuina usat.
7 Estem treballant amb quaranta set escoles de tot el Vallés.
Hem fet xerrades sobre la importancia de la recollida de I'oli de
cuina.
Hem fet més de quinze tallers de sabons i d’espelmes amb
aquestes escoles.
Estem treballant amb vuit instituts.
Vint-i-dues cuines de restaurants i de tallers.

Durant el 2025 hem tingut en funcionament uns 1900 clakis

repartits entre totes les escoles i empreses. La recollida la fan
les persones usuaries del SOIl. La neteja dels clakis la fa una

empresa externa.



PANERES | LOTS DE NADAL:

Durant els mesos de novembre i desembre s’elaboren les
cistelles i els lots de Nadal, tot el material que es fara servir per a
la seva decoracio i les caixes de fusta. Oferim a les empreses
una cistella personalitzada i feta pels usuaris del Centre
Ocupacional.

L’dltima campanya es varen realitzar unes 1800 paneres de

Nadal i més de 2000 postals.

El taller de fusteria va realitzar unes 1200 caixes.
Hem treballat amb 4 Ajuntaments de Il'entorn i amb 33
empreses privades. També hem venut paneres a persones

particulars.

REPTE 43 INCLUCIMS:

Al final del 2014 i durant els propers tres anys seguents ens hem proposat un nou repte.
Pujar a un cim de cadascuna de les comarques de Catalunya, acompanyats per una entitat
representativa de persones amb diversitat funcional de la Comarca i un grup de voluntaris.
En aquest any hem realitzat 7 cims:

1. Montcau a la comarca del Bages.

2. Cogullé Cabra a la comarca de I’Alt Camp.

3. Sant Patllari a la comarca de Pla de I'Estany, amb la participacié de I'entitat EI PUIG i
voluntaris del CAR.

4. St. Corneli a la comarca del Pallars Jussa amb I'entitat Cam Parets i voluntaris del Club
Alba de Tarrega.

5. El Castellot a la comarca de I'Alt Penedés, amb I'entitat Fundacié Mas Alborna.

6. St. Pere Martir a la comarca del Baix Llobregat amb I’entitat Centre les Corts i voluntaris
del CAR.

7. La Tossa a la comarca de la Ribera d’Ebre, amb I'entitat Aprodisca i voluntaris del Bon Soleil.

ACTIVITATS DEL CENTRE OCUPACIONAL APINDEP



ESTRUCTURA ORGANITZATIVA

ORGANIGRAMA CENTRE OCUPACIONAL:

ATENCIO A LES PERSONES
Eva Galvan

Psicologa ~ Montse Carol
Fisioterapeuta ~ Marc Serrabassa
Fisioterapeuta ~ Marc Catarino
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Usuaris
Usuaries

Personal Personal

Mireia Alas
Anna Montes
Emilia Crespo
Marta Macias

Merche Herrero
Laura Barrera
Anna Montes

Alba Mosqueda

Aurora Sanchez

DISTRIBUCIO D’AULES

Usuaris
Usuaries

Cristina Muﬁozl v Nataliya Melnyy Olga Nicolas

AULES STO
AULA 1: AULA 2: AULA 3: AULA 4: AULA 5:
11 USUARIS/ES 9 USUARIS/ES 9 USUARIS/ES 9 USUARIS/ES 10 USUARIS/ES
TUTORES: EMILIA TUTORA: LAURA TUTORA: MERCHE TUTOR: MIQUEL TUTORA: ALBA
| AURORA SUPORT FISIO SUPORT FISIO SUPORT FISIO SUPORT FISIO
AULES SOI
STO/SOI AULA 1:
AULA PONT: 12 USUARIS/ES
9 USUARIS/ES TUTOR: FERRAN
(6 STOi 3 SOI)

TUTORA: MARTA




TREBALLADORS/ES CENTRE OCUPACIONAL

ATENCIO DIRECTA

ATENCIO INDIRECTA

Dones

Homes
50%

50%

AULA 1 TUTORIA EMILIA/AURORA.
AULA 2 TUTORIA LAURA.
AULA 3 TUTORIA MERCHE.
AULA 4 TUTORIA MIQUEL.

AULA 5 TUTORIA
ALBA. AULA PONT:
MARTA. SOI TUTORIA:
FERRAN. PERSONAL DE
SUPORT:

MARC S, MARC C, MIREIA, MONTSE.

POBLACIO ATESA

SOI

STO

Home -/= 30
25%

Hon12e5;//°= 30 Dona +30
Dones +30 26.9%
33.3%

Dona -/= 30

7.7%

Home +30
25%

Dones -/= 30 Home +30
16.7% 40.4%

El total de persones ateses és de 67.
12 de SOI,
52 de Centre Ocupacional.
3 de Formacié laboral.
Hem tingut dues baixes i una alta,



estem a lespera de omplir aquesta
vacant.



